
 

 

 Checkliste Fahrradsitz 

Kinder unter sieben Jahren dürfen nur in einem speziellen Fahrradsitz und nur 
von mindestens 16 Jahre alten Personen auf dem Fahrrad mitgenommen 
werden. Anhand dieser Checkliste können Sie leicht überprüfen, ob der 
Kinderfahrradsitz die notwendigen Sicherheitsanforderungen erfüllt.  
 

Zutreffendes hier bitte ankreuzen 

Der Sitz ist nach der Norm DIN EN 14344 geprüft und 

entsprechend gekennzeichnet.  

ja  nein  

Der Sitz entspricht der Größe und dem Gewicht meines 

Kindes. 

ja  nein  

Der Sitz ist für mein Fahrrad geeignet und lässt sich sicher 

befestigen.  

ja  nein  

Der Sitz ist leicht zu handhaben und lässt sich ohne großen 

Aufwand auch zum Beispiel an einem anderen Fahrrad 

benutzen. 

ja  nein  

Sitz und Fußstützen sind nicht an beweglichen Teilen des 

Fahrrades (Lenker, Gabel) befestigt. 

ja  nein  

Die Füße des Kindes können nicht in die Speichen geraten. ja  nein  

Der Sitz besitzt eine hohe Rückenlehne und Kopfstütze.  ja  nein  

Die Fußstützen sich rutschfest und mit verstellbaren 

Haltevorrichtungen (Fußriemchen) ausgestattet.  

ja  nein  

Die Gurte sind der Größe des Kindes angepasst.  ja  nein  
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