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Entwicklung der Beweglichkeit — Korpermotorik | 0-6 Jahre

3 Monate
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“Q\_ 9-15 Monate

ﬁ’é@% = An Stihlen, Tischbeinen,
iy ||| Regalen zieht sich das

| Kind hoch in den Stand
und lernt an Mébeln und

Wanden entlangzugehen.
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18 Monate

Das Kind kann frei gehen.
Auf dem Spielplatz,

auf der Wiese, auf Feld-
und Waldwegen probiert
es sich nun aus.

2,5-3 Jahre

Fahrspielzeuge sind
sehr begehrt.

Das Kind lernt Dreirad
oder Laufrad fahren.

Gut zu wissen:

Kinder entwickeln sich unterschiedlich — jedes auf seine Art, im eigenen Tempo.
Die Darstellung kann deshalb nur grobe Anhaltspunkte liefern.
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3-7 Monate

Beginn der eigenstandigen
Drehung: erst zur Seite,
dann vom Ricken auf den
Bauch und umgekehrt.

10 Monate

Das Kind kann frei sitzen
und hat nun beide Hande
frei zum Spielen.

9-18 Monate

Mit Festhalten an den
Handen und entlang
an Moébeln und Wanden

) lernt das Kind frei zu gehen.

2-3 Jahre

Das Kind weif} immer
sicherer mit seinem
Kérper umzugehen.
Es kann schon rennen
und lernt Treppen zu
steigen.

4-6 Jahre

Die meisten Kinder sind

in diesem Alter so weit,
dass sie das Fahrradfahren
auf zwei Radern lernen
kénnen und moéchten.
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