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Ist auf dem Spielplatz, den lhr Kind besucht, alles in Ordnung? Hin und wieder ein kritischer Blick

anhand dieser Checkliste kann nicht schaden.

Zutreffendes bitte ankreuzen

. Der Spielplatz wird regelmafig gewartet und gepflegt.

. Der Spielplatz ist durch Zaun oder Straucher deutlich von der
Stralle abgegrenzt.

. Die Bepflanzung ist frei von giftigen Pflanzen und Strauchern.

. Der Sandkasten ist ausreichend mit Sand geflillt und nicht durch
Glasscherben oder Hundekot verschmutzt.

. Die Spielgerate sind fest mit dem Boden verbunden.

. Der Boden unter den Spielgeraten ist mit abdampfendem Material versehen.

. Alle Kanten und Ecken sind abgerundet.

. Wippen und Rutschen sind mit Haltegriffen versehen.

. Es gibt keine hervorstehenden Schrauben und Metallteile.

. Alle Halterungen sind intakt und nicht durchgerostet.

. An den Geraten aus Kunststoff sind alle Kunststoffschichten intakt
und ohne Risse.

. An Schaukeln sind Sitze und Kettenglieder (am Sitz oder Gelenk) intakt.

. Die Rutsche ist ohne Spalten, in die sich Kordeln oder Kleidungsteile
verfangen konnten.

. An Holzgeraten gibt es keine morschen Ecken, Splitter und Faulnisstellen.
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10 wichtigste Sicherheitsregeln an Spielgeraten

Spielplatze sind wichtige Erfahrungsraume. Hier kdnnen Kinder unter kontrollierten Bedingungen ihre
Bewegungsfertigkeiten testen und weiterentwickeln und auch den Umgang mit anderen Kindern ben.

Auf dem Spielplatz kann sich Ihr Kind austoben und ,sein MalR“ an Bewegung bekommen. Vor allem aber
hat es an den unterschiedlichen Kletter- und Spielgeraten die Moglichkeit, seine kérperlichen Grenzen

zu erfahren und durch Ausprobieren seine 2! Bewegungsfertigkeiten zu steigern. Nur so kann es in
seinen Bewegungsablaufen sicherer werden und durch Erfahrung der eigenen kdrperlichen Fahigkeiten
ein selbstsicheres Schutzverhalten aufbauen. Hierzu gehért beispielsweise auch, dass es irgendwann
beginnt, im Stehen zu schaukeln, von der schwebenden Schaukel abzuspringen oder Uber die Wippe zu
balancieren.

Bevor es so weit ist, gelten allerdings einige Sicherheitsregeln fur das Kind, die Sie ihm vermitteln
sollten:

1. Nur im Sitzen schaukeln und mit beiden Handen festhalten.

2. Nicht von der noch schwingenden Schaukel abspringen.

3. Nicht in den Schaukelbereich anderer Kinder laufen.

4. Auf Klettergeristen oder beim Hinaufklettern auf die Rutsche nicht mehrere Sprossen
auf einmal nehmen.

5. Genligend Sicherheitsabstand beim Rutschen lassen und erst rutschen, wenn unten frei ist.

6. Nach der Landung schnell Platz machen und beiseite gehen.

7. Nur zu zweit und mit dem Gesicht zueinander wippen und sich gut festhalten.

8. Vorsichtig und langsam von der Wippe absteigen und vorher Bescheid sagen.

9. Sich nicht verleiten lassen, etwas zu tun, was man noch nicht kann oder nicht will.

10. Nie mit Fahrradhelm an den Spiel- und Klettergeraten turnen.
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Anhand dieser Checkliste kdnnen Sie leicht tberprifen, ob Ihr Garten ,kindersicher” ist, und
wo lhre besondere Aufmerksamkeit und Aufsicht gefordert sind.

Zutreffendes bitte ankreuzen

. Giftige Gewachse sind weitgehend aus dem &' Garten verbannt. Wo dies nicht
moglich ist, passen wir besonders auf. Gleichzeitig machen wir unser

Kind damit vertraut, welche Pflanzen giftig und welche ungefahrlich sind. ja I:‘
. ' Gewasserstellen im Garten sind mit einem kindersicheren Zaun abgesichert. ja D
. Regentonnen und Wasserbottiche sind mit Deckeln oder ja D

festen Gittern verschlossen.
. Das Kind wird nicht ohne Aufsicht ins Planschbecken gelassen. ja D

. Rasenmaher und andere Motorgerate werden nur auer Reichweite ja D
von Kindern betrieben und werden fir Kinder unzuganglich aufbewahrt.

. Gefahrliche Kleingerate wie Ast- und Blumenscheren, Handsége werden ja |:|
nach Gebrauch weggeraumt.

. Pflanzenschutz- und Diingemittel, Holzfarben, Gartengerate sowie Benzin ja D
werden gut unter Verschluss gehalten.

. Die AuRensteckdosen sind mit Kindersicherungen versehen. ja D
. Falls Kellertreppe vorhanden: Die Treppe ist mit einem Schutzgitter versehen. ja D
. Das Kind kann nicht unbemerkt Haus und Garten verlassen. ja D
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Sicherheitsregeln beim Grillen

Schon die Stimmung beim Grillen empfinden die meisten Kinder als etwas Besonderes. Vor allem aber
hat das Grillen selbst mit seinem offenen Feuer seinen ganz eigenen Reiz. Mit nur einigen wenigen
»Sicherheitsregeln® kdnnen Sie daflr sorgen, dass niemand zu Schaden kommt.

. Benutzen Sie nur einen stabilen Grill. Er sollte den Sicherheitsanforderungen entsprechen
(TUV-/GS-Zeichen) und keine scharfkantigen Bleche oder spitzen Ecken haben.

. Stellen Sie den Grill kippsicher an einem mdglichst windgeschiitzten Ort und in sicherer Entfernung
von brennbaren Materialien auf. Es sollte nicht der Platz sein, wo gewdhnlich die Kinder spielen.

. Schirmen Sie den Grill zusatzlich ab, um Funkenflug zu verhindern.

. Nehmen Sie zum Anzlinden nur Festanziinder wie Papier, Holz oder spezielle Festanziinder.
Auf keinen Fall entflammbare Flussigkeiten wie Benzin oder Spiritus nehmen. Verzichten Sie auch auf
flissige Grillanzinder. Vergiftungsgefahr!

. Verwenden Sie Grillschalen fir das Grillgut, damit sich kein Fett entziinden kann.

. Verwenden Sie geeignetes Grillbesteck.

. Fir den Fall, dass doch einmal Funken sprihen: Ziehen Sie lhrem Kind Kleidung aus Naturfasern wie
Baumwolle oder Leinen an, da diese schwer entflammbar sind.

. Erlauben Sie Kindern grundsatzlich nicht, in unmittelbarer Nahe des Grills zu spielen und haben Sie
Grill und Kinder stets im Blick.

. Die Feuerstelle nach dem Grillen sorgfaltig I6schen und die Glut nicht auf den Boden kippen. Die Glut
unter der Asche kann noch bis zu zwdlf Stunden so heifl sein, dass sie ernsthafte Verbrennungen
verursachen kann.

. Halten Sie beim Grillen sicherheitshalber immer geeignete Léschmittel (Eimer mit Sand, Feuerléscher
oder Léschdecke) griffbereit.

. Verwenden Sie bei brennendem Fett niemals Wasser zum Léschen (Stichflamme!).

Wichtiger Hinweis: Holzkohlegrills und Grillkohlen sind — entgegen anderslautenden Werbeaussagen
- nicht fiir den Gebrauch in Innenraumen geeignet. Es besteht hochste Vergiftungsgefahr durch tédliche
Konzentrationen geruchloser Brandgase, einschliel3lich Kohlenmonoxid!
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