
Sicher in Bad und Wanne
Die meisten Babys lieben es, gebadet zu werden. Doch tägliches Baden ist nicht nur unnötig, sondern 
gar nicht gut für die empfindliche Babyhaut. Es reicht also vollkommen, wenn Sie Ihr Baby ein- oder 
zweimal die Woche baden. Aber sicher muss es sein.

Hier die wichtigsten Hinweise zur Sicherheit:

 • Nur Wannen oder Aufsätze mit rutschsicheren Einsätzen verwenden.

 • Von Badewannen-Aufsätzen ist eher abzuraten. Auf keinen Fall dürfen sie wackeln oder kippeln.

 • Das Kind immer erst in die Wanne setzen, wenn die gesamte Wassermenge eingelaufen und die 
Temperatur (36–37° C) mit Badethermometer und Unterarm sicher überprüft ist.

 • Nie heißes Wasser nachlaufen lassen, während das Kind in der Wanne sitzt. Verbrühungsgefahr!

 • Die Heißwassertemperatur des Boilers auf maximal 50° C begrenzen, im Bad feststellbare 
Wasserregler auf maximal 38° C einstellen.

 • Alle Badeutensilien vor dem Baden in Reichweite zurechtlegen, am besten auch den Wickeltisch 
schon mit allen notwendigen Utensilien vorbereiten.

 • Das Kind, auch wenn es schon sitzen kann, nie allein in der Badewanne zurücklassen.

 • Älteren Geschwisterkindern auch nicht für kurze Zeit die Aufsicht überlassen.

 • Auch beim gemeinsamen Baden mit einem älteren Geschwisterchen die Kinder nie allein im Bad 
lassen.

 • Elektrische Geräte, wie zum Beispiel Föhn oder Rasierer, nach Gebrauch im Bad grundsätzlich 
wegräumen.

 • Kosmetikartikel, Reinigungsmittel, Badreiniger und Ähnliches stets außer Reichweite von Kindern 
aufbewahren.
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