
Checkliste für die Wahl der kinderärztlichen Praxis

Die Wahl der kinderärztlichen Praxis ist eine wichtige Entscheidung. Sie und Ihr Kind sollten sich gut 
aufgehoben fühlen und es sollte eine vertrauensvolle Beziehung zwischen Ihnen und dem Arzt /der Ärztin 
möglich sein. Folgende Fragen können bei Ihrer Entscheidung hilfreich sein.

 Zutreffendes bitte ankreuzen

 • Fühle ich mich ernst genommen? Wird auf meine Fragen und Sorgen  
eingegangen, auch wenn sie sich vielleicht als unbegründet erweisen?  ja   nein  

 • Werde ich über eventuell notwendige Behandlungen und Medikamente  
genügend aufgeklärt, zum Beispiel über mögliche Nebenwirkungen?  
Geht der Arzt oder die Ärztin auf meine Bedenken ein und spricht mit mir  
gegebenenfalls über mögliche Alternativen? ja   nein 

 • Wie einfühlsam und kindgerecht wird auf mein Kind eingegangen? Spricht der  
Arzt oder die Ärztin mit dem Kind und erklärt ihm zum Beispiel, was gerade  
gemacht wird?  ja   nein 

 • Ist die Praxis, insbesondere das Wartezimmer, freundlich und kindgerecht  
gestaltet? Gibt es zum Beispiel eine Spielecke? ja   nein 

 • Bietet die Praxis eine Lösung für gesunde Kinder (z. B. infektfreier Platz),  
falls Kinder mit einer evtl. ansteckenden Krankheit im Wartezimmer sind? ja   nein 

 • Muss ich trotz eines Termins lange Wartezeiten in Kauf nehmen? ja   nein 

 • Ist die Praxis einfach und schnell zu erreichen?  ja   nein 

 • Ist der Zutritt zur Praxis mit Kinderwagen oder Rollstuhl geeignet? ja   nein 

 • Sind die Öffnungszeiten „patientenfreundlich“?  ja   nein 

 • Werden gegebenenfalls auch Hausbesuche gemacht? ja   nein 

 • Kennt der Arzt oder die Ärztin die örtlichen Beratungs- und Unterstützungs- 
angebote für Eltern und informiert mich darüber bei Bedarf? ja   nein 
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