
Welche Medien sind für Babys 
und Kleinkinder geeignet?

Viel spannender als Handy, Fernsehen und Co. ist für mich das tägliche Leben: 
Hören, schmecken, schauen, lauschen und kuscheln. Entdecke mit mir gemeinsam 
die Welt: Sprich viel mit mir und sag mir, wie die Dinge um mich herum heißen.

Mein tollstes Lernspiel …

Ich schaue mir gerne an …

Ich höre gerne zu …

Du bist nicht bei mir …
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… ist meine Umgebung. Digitale Lernspiele und Apps brauche 
ich nicht. Ich mag einfache Sachen wie Aufbewahrungsdosen, 
die klappern oder sich zu Türmen bauen lassen. Und draußen 
im Sand spielen oder gemeinsam wippen.

… wenn du singst oder meine Spieluhr läuft. Ab und zu 
lausche ich auch einer einfachen Hörgeschichte oder höre 
mir ein fröhliches Lied an, wenn du in meiner Nähe bist. 

… was es in Bilderbüchern zu entdecken gibt. Erzähl mir 
doch, was wir da sehen. Wenn ich älter bin, mag ich es, 
wenn du mir eine Gute-Nacht-Geschichte vorliest.

… wenn du aufs Handy schaust. Spiel oder sprich 
doch lieber mit mir.

https://www.kindergesundheit-info.de/
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